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Editorial

Slow Food Deutschland ist fur ,Gut, sauber und fair”:
Was wir essen, soll gut schmecken; es soll sauber sein in
dem Sinne, dass es nicht die Umwelt, die Kreatur und unsere
eigene Gesundheit schadigt; und die Produzenten sollen
einen gerechten Lohn fir ihre Arbeit erhalten.

Liebe Slow Food - Freunde und Interessierte,

wir sind stolz, fiir den Sommer eine gro3e Anzahl sehr
vielféltiger Veranstaltungen préasentieren zu kdnnen.
Der Mai steht im Zeichen von Rohmilch und Kase mit
Verleihung des Norddeutschen Kasepreises durch das
Hamburger Slow Food Convivium am 10. Mai (Darlber
werden wir auf der Hamburger Website berichten) und
Besuchen in Hofkésereien, die sich der Herstellung von
Kéase aus Rohmilch verschrieben haben. Das Libecker
Convivium wird am 1. Juni zum ,Tag der Milch” in Libeck
Uber Rohmilch informieren.

Ende Mai und Anfang Juni finden Sie Veranstaltungen zu
Spargel. Das Hamburger Convivium sucht seit zwei Jahren
nach Angeboten fiir dltere Spargelsorten. Mittlerweile gibt
es fast nur noch eine Hybridsorte, die auf hohe Ertrage,
geringen Arbeitseinsatz und Schadlingsresistenz geziichtet
ist. Der Geschmack steht leider nicht an erster Stelle.
Wir suchen weiter.

In der vorletzten Juniwoche méchten wir vor allem auf
die vom LUbecker Convivium angebotene kulinarische
Reise durch Schleswig-Holstein mit Ausflug zum
Kulinarisksydfyn, dem jéhrlichen Markt mit regionalen
Produkten, auf die Insel Flinen hinweisen.

Der Juli und der August stehen im Zeichen des Sommers:
Ausfliige an die Elbe und in die Parks mit Picknicks und
den fiir Slow Food so typischen 6ffentlich gedeckten
Tischen. Merken Sie sich die Termine.

Wir freuen uns Uber Sie als unsere Géste.

Mit genussvollen GriiBen
Ihre Convivien Hamburg, Liibeck, Lineburg, Kiel
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VERANSTALTUNGEN

Libeck

Mittwoch, den 11. Mai 2011, 19.00 Uhr

Schneckentisch

Stammtisch zum Klénen und Planen auch fir Géaste
diesmal mit Kaffee und Schokolade

Ort: Genussinsel, Hiixstrasse 54 -58, Libeck
Anmeldung bei Doris Kleinholz méglichst per Telefon 0461/ 3456
oder E-Mail : slowfood-hl@web.de

Die Veranstaltungen
werden standig aktualisiert auf

www. slowfood-hamburg.de

Hamburg

Sonntag, den 15. Mai 2011, 11.00 Uhr
Rohmilch, Rohmilchkase

vom Kattendorfer Hof

Wir besuchen die Hofgemeinschaft Kattendorfer Hof mit ihrer
Hofkaserei — diesjéhriger Trager des Kédsepreises von Slowfood
Hamburg, mit Fihrung und Verkostung

Ort: DorfstraBe 1 a, 24568 Kattendorf

Kosten: noch nicht bekannt

Weitere Informationen und Anmeldung: Barbara Retzlaff,
E-Mail retzlaff@slowfood-hamburg.de

Hamburg

Donnerstag, 19. Mai 2011, 19.00 Uhr
Stammtisch

Gemeinsam essen und klonen
Fir Mitglieder und Interessierte

Ort: Restaurant Marseille, GroBBe Elbstrae 164, 22761 Hamburg
Anmeldung: Sebastian Wenzel, E-Mail wenzel@slowfood-hamburg.de

CONVIVIUM HAMBURG
www.slowfood-hamburg.de
NEU: Blog www. aufgetischt.org
Kontakt: Barbara Retzlaff
Saselbergweg 63, 22395 Hamburg
Telefon: 040 / 433978
e-Mail: retzlaff@slowfood-hamburg.de



Libeck

Samstag, den 21. Mai 2011, 11.00 Uhr
Alles iiber den Spargel

auf Hof Beeck in Hamberge
Ein Einblick in den Spargelanbau mit Ausflug auf das Feld.
AnschlieBend Spargelessen auf der Hofdiele.

Ort: Eichenweg 6 in 23619 Hamberge, nur wenige Kilometer von Libeck
entfernt. Er ist UGber die Bundesstra3e 75 von der Hansestadt aus in nur
wenigen Minuten erreichbar.

Anmeldung bei Silvia M. Propp, E-Mail silvia.propp@gmx.de

Kosten fur Prasentation und Spargelessen (diverse Beilagen nach Wahl)
ca. € 15,00

Hamburg

Samstag, 21. Mai 2011, 14.00 Uhr

Milch, Butter vom Angelner Rind

in der Meierei Buschberghof Fuhlenhagen

Das Angelner Rind ist ein Archepassagier von Slow Food
Deutschland und Milch, Butter und Kase daher etwas Besonderes.
Der Buschberghof ist eine Wirtschaftsgemeinschaft nach CSA
(Community-supported agriculture). Was das bedeutet, werden
wir dort kennen lernen.

Kosten: Info kommt nach Anmeldung

Ort: DorfstraBe 7 21493 Fuhlenhagen
Anmeldung: Sebastian Wenzel, E-Mail wenzel@slowfood-hamburg.de

Kiel
Mittwoch, den 25. Mai 2011, 19.00 Uhr

Schnecken-Stammtisch

Zeit zum Klénen, Planen und GenieBen. Gaste und Interessierte
sind wie immer herzlich willkommen!

Ort Fischers Fritz im Ringhotel Birke, Martenshofweg 8, 24109 Kiel
Anmeldung: Tel. 0431/ 5331-0 oder www.hotel-birke.de

Liibeck

Mittwoch, den 1. Juni 2011
Tag der Milch

Stammtisch zum Klénen und Planen auch fiir Gaste

Wir wollen den Tag der Milch nutzen, um auf das Verschwinden
der Vorzugsmilch produzierenden Betriebe hinzuweisen. Dazu
gibts in Zusammenarbeit mit der KasestraBe Schleswig-Holstein
einen Info-Stand beim Citti-Markt in Libeck.



Liineburg

Donnerstag, 2.Juni und Samstag, 11. - Sonntag, 12. Juni
-jeweils 11.00 bis 19.00 Uhr

Slow Food Infostand

bei der Wendlandbrauerei

wahrend der ,Kulturellen Landpartie”(2.-13. Juni). Dort gibt
es téglich in der ,Kulturbrauerei” einen Ausschank der mit
okologisch angebauten Zutaten handgebrauten Biersorten
(Festbier, Pils, Weizen) sowie ein Speisenangebot aus der
Region.

Ort: Wendlandbrauerei in Kussebode, OT von 29459 Clenze,
Kreis Lichow/Dannenberg

Hamburg

Sonntag, 5. Juni 2011, 12.00 Uhr
Spargel essen

im Hotel Altes Land in Jork

Kichenchef Frank Miller hat eine Weile gebraucht, um fir uns
Spargel zu finden, der nicht Hybrid und unter Folie gezogen
ist. Nun serviert er uns ein Meni Spargel auf klassische Art mit
Schweineschnitzel vom Bentheimer Schwein und Altlander
Schinken und zum Nachtisch Erdbeereis..

Ort: SchitzenhofstraBe 16, 21635 Jork

Kosten: € 26,30
Anmeldung: Barbara Retzlaff, E-Mail retzlaff@slowfood-hamburg.de

Liibeck

Donnerstag, den 9. Juni, 2011, 19.00 Uhr

Schneckentisch
Stammtisch zum Klénen und Planen auch fur Gaste

Ort: Nordisches Weinhaus, Fleischhauerstrasse 30, 23552 Libeck
Anmeldung bei Doris Kleinholz moglichst per Telefon 0461/ 3456 oder
E-Mail slowfood-hl@web.de

Hamburg

Donnerstag, 19. Juni, 2011, 19.00 Uhr
Stammtisch

Gemeinsam essen und klonen

Fir Mitglieder und Interessierte mit Filmvorfiihrung und
Geschmackserlebnis

Ort: DGB Tagungszentrum, Saselbergweg 63, 22395 Hamburg
Anmeldung: Barbara Retzlaff, E-Mail retzlaff@slowfood-hamburg.de



Liibeck

Freitag, den 24. bis Sonntag, den 26. Juni 2011

Schnecken auf hoher See
fur Slow Food Mitgliedern aus ganz Deutschland

Schleswig-Holstein kulinarisch mit Restaurantspaziergang in
Libecks Altstadt, Teilnahme an der Windjammerparade in
Kiel, Essen im Restaurant Restaurant ,Historischer Krug” in
Oeversee mit einem Meni aus Krabben, Angler Sattelschwein
und Backensholzer Rohmilchkdse. Am Sonntag sind wir von
10.00 - 16.00 Uhr beim ,Kulinarisksydfyn”, einem
Lebensmittelmarkt regionaler Genisse in dem Hafenstadtchen
Svendborg auf Flinen mit einer kulinarischen Uberraschung
durch unsere danischen Slow Food Freunde.

Anmeldung und weitere Informationen bei Gerrit Rinck, E-Mail
slowfood.luebeck@googlemail.com. Die Teilnahme ist auch nur an
einzelnen Programmpunkten méglich. Vorkasse erforderlich

Die Veranstaltungen
werden standig aktualisiert auf

www. slowfood-hamburg.de

Hamburg
Mittwoch, den 29. Juni 2011, 17.30 Uhr

Wurst machen
bei Fleischermeister Harms in Eppendorf

der fur seine hochwertigen Fleisch- und Wurstwaren bekannt
ist. Er bietet uns die Moglichkeit, mit ihm gemeinsam zu
"wursten". Dabei wird er uns viele Informationen zur Qualitat
von Fleisch und Wurst geben. Nach der Produktion verkosten
wir unsere selbst hergestellten Wirste und bekommen auch
noch etwas fir die Daheimgebliebenen mit...

max. 10 Teilnehmer, Kostenbeitrag: € 30,00 Anmeldung ab 1. Juni
Uber E-Mail b.vonkeitz@slowfood-hamburg.de

Hamburg

Freitag, den 1. Juli 2011, 6.15 Uhr
FischgroBmarkt in Hamburg

Fihrung mit Imbiss

Der Geschaftsfiihrer Dr. Keller fihrt uns tiber den
FischgroBmarkt und gibt uns Hintergrund-Informationen
rund um das Thema "Fisch". Die Veranstaltung endet gegen
9.00 Uhr mit einem kleinen Imbiss.

Kosten: € 9,00, max. 20 Teilnehmerzahl.
Treffpunkt: GroBe Elbstrae 133 innen vor "Lust auf Italien".
Anmeldung ab 1. Juni Gber E-Mail b.vonkeitz@slowfood-hamburg.de



Hamburg

Sonntag, den 3. Juli 2011, 13.00 Uhr
Erdbeeren und Erdbeerkuchen
auf dem Gut Wulksfelde

Wir sammeln auf den Wulksfelder Erdbeerfeldern fir Zuhause
und treffen uns anschlieBend gegen 16.00 Uhr im
Restaurant ,Gutskiiche” zu Kaffee und Erdbeerkuchen, am
besten auf der wunderschénen Gutsterrasse.

Ort: Gut Wulksfelde, Wulksfelder Damm 15, 22889 Tangstedt
Anmeldung: Barbara Retzlaff, E-Mail retzlaff@slowfood-hamburg.de

Liineburg

Samstag,den 9. Juli 2011, 14.00 Uhr
Fahrradtour an der Elbe
und Einkehr im Cafe ,Himmelhoch”

1. Treffpunkt: Parkplatz Domitzer Bricke, dann rechtselbisch
bis Herrenhof (20 km), B

2. Treffpunkt Herrenhof, erreichbar nach Uberfahrt mit
Personenfahre Hitzacker, weiter bis Darchau (17,5 km),
Ubersetzen mit Fahre nach Neu-Darchau, Weiterfahrt nach
Harmstorf (ca. 7 km), Einkehr im Cafe ,Himmelhoch”
(Fordermitglied) zur wohlverdienten Starkung. Nicht-Radfahrer
kénnen hier gern dazu kommen.

Treffpunkt Herrenhof gegen: 16.30 Uhr, Einkehr: ca. 18.30 Uhr
Anmeldung unter Angabe des gewahlten Treffpunkts bis zum 2. Juli
bei Walter Dieckmann, Tel: 04134/ 383, E-Mail lueneburg@slowfood.de

Liibeck

Mittwoch, den 13. Juli 2011, 19.00 Uhr

Schneckentisch
Stammtisch zum Klénen und Planen auch fur Gaste

Weitere Informationen und Anmeldung bei Doris Kleinholz méglichst
per Telefon 0461/ 3456 oder E-Mail slowfood-hl@web.de

CONVIVIUM LUBECK
www.slowfood.de/luebeck
Leiter: Gerrit Rinck
Kontakt: Gudrun Schnitzler
Telefon: 0451/ 3845709
e-Mail: gudrunschnitzler@googlemail.com



Liilbeck

Samstag, den 16.07.2011. 16.00 Uhr
Grillen bei Familie Sfreddos

Wir machen einen Ausflug nach Neumiinster, um uns im Garten
von Sfreddos dem gemeinsamen Grillens regionaler
Fleischsorten zu widmen. Das Fleisch stammt unter anderem
aus der Landschlachterei Bornhéved unseres Mitglieds Jorg
Vollstedt. Grillmeister Michael Schwetasch erklart das Grillen
und beantwortet Fragen.

Ort: Familie Sfreddo, Huttenkamp 14, 24536 Neumuinster

Kosten: Umlage unter den Teilnehmern

Anmeldung bei Doris Kleinholz méglichst per Telefon 0461/ 3456 oder
E-Mail slowfood-hl@web.de

CONVIVIUM LUNEBURG
www.slowfood.de/lueneburg
Kontakt: Walter Dieckmann

Larchenweg 15, 21409 Embsen
Telefon: 04134 / 383
e-Mail: lueneburg@slowfood.de

Hamburg
Sonntag, den 17. Juli 2011, 14.00 Uhr

Stammpicknick im Park

Gemeinsam essen und klonen im Kellinghusenpark,

auf der groBen Wiese. Fiur Mitglieder und Interessierte - alle
bringen was mit.

Anmeldung und Absprachen: Barbara Retzlaff, E-Mail
retzlaff@slowfood-hamburg.de

Hamburg
Sonntag, 31. Juli 2011, 15.00 Uhr

EAT IN
Slow Food Hamburg deckt den Tisch

Im Stadtpark werden wir eine Tradition von Slow Food pflegen,
namlich einen Tisch 6ffentlich mit leckeren Gerichten unserer
Region zu decken, dort gemeinsam zu essen und Leute zum
Probieren einzuladen.

Ort: wird noch bekannt gegeben, Naheres ist unserer Website
www.slowfood-hamburg.de ab Juni unter Veranstaltungen zu entneh-
men. Wer mitmachen mochte, bitte melden bei: retzlatf@slowfood-
hamburg.de oder claustock@aol.com



Libeck
Freitag, den 5. August 2011

10. Restaurantspaziergang

Die andere Art, ein MenU zu genieBen

In Gruppen besuchen wir Restaurants durch die Gange der
Lubecker Altstadt zu jeweils einem Gang mit danach folgenden
1000 Schritten. Lassen Sie sich Uberraschen. Thema soll diesmal
der regionale Fisch sein. 3-Gang-Meni mit Aperitif und Digestiv.
Die Einteilung der Gruppen erfolgt beim Aperitif.

Kosten: € 35,00 / € 40,00

Ort: Sherry und Port, FleischhauerstraBe 90, 23552 Libeck
Anmeldung bei Doris Kleinholz moglichst per Telefon 0461/ 3456 oder
E-Mail slowfood-hl@web.de

Kiel
Samstag, den 6. August 2011, 15.00 Uhr

Kulinarische Entdeckertour
in Schwansen

... mit Besuch der Koch- und Gartenschule ,Rosenduft &
Kochlust!”, Vortrag zur Hihnerhaltung, Kochdemonstration
und vielen kleinen Geschmacksproben ...

Sommerfest mit Besichtigung von Kiichen und Gérten. Auf
dem Programm stehen ein anregender Vortrag zur
Hihnerhaltung im eigenen Garten, eine Kochdemonstration
und viele Geschmacksproben aus unserer Kiiche. Es erwarten
Sie Klassiker wie Irish Stew in der traditionellen Heukiste,
winzige Bouchées mit Ochsenschwanz-Ragout vom Galloway,
ein herrlich altmodischer Coq au Vin ... und vieles mehr.

Max. 30 Teilnehmer, Kosten: € 25,00

Anmeldung bis zum 1.08.2011 bei Elisabeth Jacobs-Gotze,
Tel. 0431/ 803544, Ort: Rosenduft und Kochlust, Glasholz 1,
24364 Holzdorf, www.rosenduftundkochlust.de



Liilbeck

Mittwoch, den 10. August 2011, 19.00 Uhr

Schneckentisch

Stammtisch zum Klénen und Planen auch fur Gaste

Weitere Informationen und Anmeldung bei Doris Kleinholz méglichst
per Telefon 0461/ 3456 oder E-Mail slowfood-hl@web.de

Liineburg

Samstag, den 13. August, 18.00 Uhr
Unter Sternen auf der Elbe

Gefuhrte Kanutour

In Mannschaftskanadiern zum Sonnenuntergang die Elbe
abwarts, Natur- und spater am Abend auch Sternbeobachtungen
unter sachkundiger Anleitung. Auf halber Strecke: Slow Food-
Picknick am Ufer mit Produkten aus der Region.
Veranstalter: Férdermitglied Stefan Reinsch, Cafe ,Salix” und
Kanustation am Gartower See. Findet nur bei gutem Wetter
statt!

Treffpunkt: 29478 Hohbeck, OT Vietze

Kosten: zwischen € 35,00 - € 40,00 / Pers. fur Bootstour mit Picknick
und Bustransfer zum Ausgangspunkt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldung: Walter Dieckmann, Tel. 04134/ 383

E-Mail lueneburg@slowfood.de

Hamburg

Donnerstag, den 18. August. 2011, 19.00 Uhr
Stammtisch

Gemeinsam essen und klonen

Fir Mitglieder und Interessierte

Ort: Gutskiche, Wulksfelder Damm 15, 22889 Tangstedt
Anmeldung: Barbara Retzlaff, E-Mail retzlaff@slowfood-hamburg.de

CONVIVIUM KIEL
www.slowfood.de/kiel
Kontakt: Elisabeth Jacobs-Gétze
Wehdenweg 73, 24148 Kiel
Telefon: 0431 / 803544
e-Mail: kiel@slowfood.de



ICH MOCHTE GERN MITGLIED WERDEN!

(O Juniormitgliedschaft: 30 €/Jahr (18 - 26 Jahre)

O Einzelmitgliedschaft: 75 €/Jahr

(O Familienmitgliedschaft; 95 €/Jahr (Jugendliche bis 18
eingeschlossen; auch fiir nichteheliche
Lebensgemeinschaften)

O Studentenmitgliedschaft: 12 €/Jahr (Slow Food
Magazin auf elektronischem Weg)

O Forderer von Slow Food Deutschland (Hierzu erhalten
Sie gesonderte Aufnahmeformulare)

Als Slow Food-Mitglied erhalten Sie 6 x pro Jahr
das Slow Food Magazin.

Nachname:

Vorname:

Strasse:

PLZ und Ort:

Telefon und Fax:

E-Mail:

Datum, Unterschrift:

Ich mochte folgendem Convivium angehoren:
O Hamburg O Libeck O Lineburg O Kiel

Ausfillen und an Ihr zukiinftiges Convivium (Anschriften und E-Mail-
Adressen s. Kasten im Kalender) oder direkt an Slow Food Deutschland
e.V. Uber die Website www.slowfood.de/mitgliedwerden

Weitere ausfihrliche Informationen im Internet unter www.slowfood-
hamburg.de und www.slowfood.de . Desweiteren benachrichtigen wir
Sie mit unserem regelméaBigen Newsletter Giber alle Veranstaltungen.
Bei Interesse einfach eine E-Mail schreiben an:
information@slowfood-hamburg.de.
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